
Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 
«Слободо-Туринская Средняя общеобразовательная школа № 1»

Рассмотрено: Согласовано: Утверждено:

Педагогический совет, 
протокол № 1 
от 26.08.2025г.

замести гель директора по 
УВР. КаГп ородиева C.I I.

01 26.08.20251 .

директор МКОУ «Слободо- 
Г\дтиская СОШ № 1» 

груина Л.Н..

mkov '\Сг \\ приказ от 
[5г. № 120-д

Учебныii план
начального общего образования 

1 -  4 классы

о

Туринская Слобода. 2025г.

А



Пояснительная записка

Общие положения 

Учебный план  является  нормативным документом,  обеспечивающим реализацию

ООП НОО, в 2025-2026 учебном году, определяющим объём нагрузки и максимальный

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов. Он соответствует

действующему  законодательству  Российской  Федерации  в  области  образования,

обеспечивает  исполнение  федеральных  государственных  образовательных  стандартов

начального общего образования. 

Учебный план для обучающихся 1– 4 классов на 2025 – 2026 учебный год составлен

на основе следующих документов: 

-  Федерального  Закона  от  29.12.2012  г.  №  273  «Об  образовании  в  Российской

Федерации» с учетом изменений от 03.08.2018г. № 317-ФЗ, внесенных в статьи 11 и 14 ФЗ

от 29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»; 

-  Приказа  Министерства  просвещения  РФ  «О  федеральном  перечне  учебников,

рекомендуемых  к  использованию  при  реализации  имеющих  государственную

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего

общего образования» от 26.06.2025г. № 495; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 г. № 992

«Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы  начального  общего

образования» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального

общего образования»; 

-  Приказом  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  «О  внесении

изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки  Российской

Федерации  и  Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся

федеральных образовательных стандартов  начального  общего  образования  и  основного

общего образования» от 22.01.2024 № 31;

-  Приказом  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  «О  внесении

изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  Российской  Федерации,

касающиеся  федеральных  образовательных  программ  начального  общего  образования,

основного общего образования и среднего общего образования» от 19.03.2024 № 171;



-  Приказом  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  «О  внесении

изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  Российской  Федерации,

касающиеся  федеральных  образовательных  программ  начального  общего  образования,

основного общего образования и среднего общего образования» от 09.10.2024 № 704;

-  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального

общего,  основного  общего  и  среднего  общего  образования,  утвержденного  приказом

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115; 

-  Письма  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  12.05.2011  №  03-296  «Об

организации  внеурочной  деятельности  при  введении  федерального  государственного

образовательного стандарта общего образования»;

-  Методические  рекомендациями  по  организации  внеурочной  деятельности,

направленными письмом Минпросвещения России от 05 июля 2022 г. N ТВ-1290/03

-  Методические   рекомендации  по  проведению  цикла  внеурочных  занятий

«Разговоры о важном, направленные письмом  Минпросвещения России от 15.08.2022 №

03–1190;

 - Методические рекомендации по организации процесса обучения в первом классе в

адаптационный  период  (сентябрь-октябрь)  направленными  письмом  Минпросвещения

России от 01 июля 2025 г. N 03-1326;

-  СП  2.4.  3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям

воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»,  утвержденных

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от

28.09.2020 г. № 28; 

- Устава МКОУ «Слободо-Туринская СОШ № 1; 

-  Положения  «О  порядке  формирования  и  утверждения  учебного  плана  МКОУ

«Слободо-Туринская СОШ № 1; 

Язык обучения – русский, иностранный язык – английский.

В учебном плане начального общего образования отражены: все учебные предметы,

недельное распределение часов по предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка.

Количество часов на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из обязательной

части  и  части,  формируемой  участниками  образовательного  процесса,  не  превышает

величин  недельной  образовательной  нагрузки.  Обучение  осуществляется  по  учебно-

методическим  комплексам,  вошедших  в  перечень  учебников,  рекомендованных

Министерством  образования  и  науки  Российской  Федерации  к  использованию  в



образовательном процессе в образовательных учреждениях. 

Учебный  план  для  1-4-х  классов  составлен  в  соответствии  с  федеральным

государственным  образовательным  стандартом  начального  общего  образования  и

определяет  максимальный  объём  учебной  нагрузки  обучающихся,  состав  учебных

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования

по классам и учебным предметам. 

Учебный  план  начального  общего  образования  состоит  из  двух  частей  –

обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками  образовательного  процесса.

Обязательная часть представлена предметными областями «Русский язык», «Литературное

чтение»,  «Математика»,  «Информатика»,  «Окружающий  мир»,  «Иностранный  язык»,

«Основы религиозных культур и светской этики»,  «Изобразительное искусство»,  «Труд

(технология)», «Физическая культура». 

Предмет  «Функциональная  грамотность»  представлен  в  части,  определяемой

участниками образовательных отношений. 

Особенности учебного плана начального общего образования МКОУ «Слободо-

Туринская СОШ № 1 

Учебный  план  для  I-IV  классов  ориентирован  на  4-летний  нормативный  срок

освоения образовательных программ начального общего образования МКОУ «Слободо-

Туринская СОШ № 1». 

Продолжительность  учебного  года  на  первой  ступени  общего  образования

составляет  34  учебных  недели,  в  I  классе  –  33  недели.  Система  организации

образовательной деятельности в 1-4 классах по четвертям. 

Максимально допустимая недельная нагрузка составляет в 1 классе – 22 час, во 2-4

классах  –  24  часа.  Для  обучающихся  в  I  классе  устанавливаются  дополнительные

недельные каникулы.  Согласно санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам

СанПин  2.4.2.  2821-10  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и

организации  обучения  в  общеобразовательных  учреждениях».  Каникулы  проводятся  в

сроки, установленные календарным учебным графиком МКОУ «Слободо-Туринская СОШ

№ 1 на 2024-2025 учебный год. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не

должен  превышать  продолжительности  выполнения  1  час  –  для  1  класса,  

1,5  часа  –  для  2  и  3  классов,  2  часа  –  для  4  класса.  Образовательной  организацией

осуществляется  координация  и  контроль  объёма  домашнего  задания  учеников  каждого

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.



Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на

достижение  планируемых  результатов  освоения  программы  начального  общего

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией.

Содержание  данных  занятий  должно  формироваться  с  учётом  пожеланий

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться посредством

различных  форм  организации,  отличных  от  урочной  системы  обучения,  таких  как

экскурсии,  секции,  круглые  столы,  конференции,  олимпиады,  конкурсы,  соревнования,

спортивные клубы, общественно полезные практики и другое.

При  организации  внеурочной  деятельности  обучающихся  школа  использует

возможности организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта).

В  целях  организации  внеурочной  деятельности  образовательная  организация  может

заключать договоры с учреждениями дополнительного образования.

Учебный план для 1-4 классов  2025-2026 учебный год:

Предметные

области
Учебные предметы/

классы
Количество часов в неделю Всего
I II III IV

Обязательная часть
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный

язык
Иностранный язык - 2 2 2 6

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы
религиозных
культур
и светской этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

- - - 1 1

Искусство

Изобразительное

искусство
1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4

Физическая

культура
Физическая культура 3 2 2 2 9

Итого: 21 22 22 23 88
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

0 1 1 0 2

Функциональная грамотность 0 1 1 0 2
Максимально допустимая недельная 
нагрузка

21 23 23 23 90



План внеурочной деятельности

Учебные курсы Количество часов в неделю

I II III IV

Разговоры о важном 1 1 1 1

Итого недельная нагрузка 1 1 1 1
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