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Пояснительная записка

Общие положения 

Учебный план  является  нормативным документом,  обеспечивающим реализацию

ООП ООО, в 2025-2026 учебном году, определяющим объём нагрузки и максимальный

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов. Он соответствует

действующему  законодательству  Российской  Федерации  в  области  образования,

обеспечивает  исполнение  федеральных  государственных  образовательных  стандартов

начального общего образования. 

Учебный план для обучающихся 5– 9 классов на 2025 – 2026 учебный год составлен

на основе следующих документов: 

1.  Федеральный  Закон  от  29  декабря  2012  г.  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в

Российской Федерации».

2. Приказ  Минпросвещения  России  от  31.05.2021  №  287  «Об  утверждении

федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного  общего

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568).

3. Приказ  Минпросвещения  России  от  16.11.2022  №  993  «Об  утверждении

федеральной  образовательной  программы  основного  общего  образования»  (на  данный

момент  находится  в  работе  новый  проект  ФОП  ООО,  включающий  изменения  в

содержательной части).

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №

1025  «Об  утверждении  федеральной  адаптированной  образовательной  программы

основного  общего  образования  для  обучающихся  с  ограниченными  возможностями

здоровья».

5. Приказ  Минпросвещения  России  от  22.03.2021  №  115  «Об  утверждении

Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным

общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам  начального  общего,

основного общего и среднего общего образования». 

6. Приказ  Минпросвещения  России  от  21.09.2022  N  858  «Об  утверждении

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного

общего,  среднего  общего  образования  организациями,  осуществляющими

образовательную  деятельность,  и  установления  предельного  срока  использования

исключенных учебников».



7. Приказ  Минобрнауки  России  от  9  июня  2016  г.  №  699  «Об  утверждении

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к

использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию

образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего

образования».

8. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации,

Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  30.06.2020  №  845/369  «Об

утверждении  Порядка  зачета  организацией,  осуществляющей  образовательную

деятельность,  результатов  освоения  обучающимися  учебных  предметов,  курсов,

дисциплин  (модулей),  практики,  дополнительных  образовательных  программ  в  других

организациях, осуществляющих образовательную деятельность».

9. Приказ Министерства просвещения РФ «О федеральном перечне учебников,

рекомендуемых  к  использованию  при  реализации  имеющих  государственную

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего

общего образования» от 26.06.2025г. № 495;

10. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  «О  внесении

изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки  Российской

Федерации  и  Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся

федеральных  образовательных  стандартов  основного  общего  образования  и  среднего

общего образования» от 27.12.2023 № 1028;

11. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  «О  внесении

изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки  Российской

Федерации  и  Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся

федеральных образовательных стандартов  начального  общего  образования  и  основного

общего образования» от 22.01.2024 № 31;

12. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  «О  внесении

изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  Российской  Федерации,

касающиеся  федеральных  образовательных  программ  основного  общего  образования  и

среднего общего образования» от 01.02.2024 № 62;

13. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  «О  внесении

изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  Российской  Федерации,

касающиеся  федеральных  образовательных  программ  начального  общего  образования,

основного общего образования и среднего общего образования» от 19.03.2024 № 171;

14. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  «О  внесении



изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  Российской  Федерации,

касающиеся  федеральных  образовательных  программ  начального  общего  образования,

основного общего образования и среднего общего образования» от 09.10.2024 № 704.

15. Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской

Федерации  от  28.09.2020  №  28  «Об  утверждении  санитарных  правил  СП  2.4.3648-20

«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,

отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»  (вместе  с  «СП  2.4.3648-20.  Санитарные

правила...»).

16. Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)

безвредности для человека факторов среды обитания».

17. Приказ  Министерства  образования  и  молодежной  политики  Свердловской

области  от  26.07.2023г.  №  872-Д  «О  внедрении  единой  модели  профессиональной

ориентации  в  общеобразовательных  организациях,  расположенных  на  территории

Свердловской области, в 2023-2024 годах».

18. Методические  рекомендациями  по  организации  внеурочной  деятельности,

направленными письмом Минпросвещения России от 05 июля 2022 г. N ТВ-1290/03

19. Методические   рекомендации  по  проведению  цикла  внеурочных  занятий

«Разговоры о важном, направленные письмом Минпросвещения России от 15.08.2022 №

03–1190. 

20. Методические рекомендации по реализации профориентационного минимума

в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих образовательные

программы основного  общего  и  среднего  общего  образования,  направленные письмом

Минпросвещения России от 17 августа 2023 г. N ДГ-1773/05.

21. Устава МКОУ «Слободо-Туринская СОШ № 1;.

22. Положение «О порядке формирования и утверждения учебного плана МКОУ

«Слободо-Туринская СОШ № 1. 

Особенности учебного плана основного общего образования МКОУ «Слободо-

Туринская СОШ № 1 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, по решению  МКОУ

«Слободо-Туринская СОШ № 1» использована:

- на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных пред-

метов обязательной части;



- на введение учебных курсов, учитывающих специфику региона, образователь-

ной организации;

- на введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих ин-

тересы и потребности участников образовательных отношений.

Учебный  план  МКОУ  «Слободо-Туринская  СОШ  №  1»,  реализующей

образовательную  программу  основного  общего  образования  (далее  учебный  план),

обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного

материала,  формирования  перечня  результатов  образования  и  организации

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

— фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

—определяет  (регламентирует)  перечень  учебных  предметов,  курсов  и  время,

отводимое на их освоение и организацию;

 —распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный  план  обеспечивает  преподавание  и  изучение  государственного  языка

Российской Федерации. 

Учебный  план  состоит  из  трех  частей:  обязательной  части,  части,  формируемой

участниками образовательных отношений и плана внеурочной деятельности. 

Обязательная  часть  учебного  плана  определяет  состав  учебных  предметов

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию

образовательных  организаций,  реализующих  образовательную  программу  основного

общего  образования,  и  учебное  время,  отводимое  на  их  изучение  по  классам  (годам)

обучения.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных

модулей  по  выбору  обучающихся,  родителей  (законных  представителей)

несовершеннолетних  обучающихся,  с  целью  удовлетворения  различных  интересов

обучающихся,  потребностей  в  физическом  развитии  и  совершенствовании,  а  также

учитывающие  этнокультурные  интересы.  Время,  отводимое  на  данную  часть  учебного

плана, может быть использовано на: 

—увеличение  учебных  часов,  предусмотренных  на  изучение  отдельных  учебных

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы

и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 



—другие  виды  учебной,  воспитательной,  спортивной  и  иной  деятельности

обучающихся.

План внеурочной деятельности включает в себя курсы внеурочной деятельности:
-Разговоры о важном,
-Россия — мои горизонты.

План внеурочной деятельности
Учебные курсы Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX

Разговоры о важном 1 1 1 1 1

Россия-мои горизонты 1 1 1 1

Итого недельная нагрузка 1 2 2 2 2

Учебный план для 5-9 классов  2025-2026 учебный год

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего
классы V VI VII VIII IX

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15
Математика и 
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 1 1 3
Информатика 1 1 1 3

Общественно- 
научные предметы

История 3 3 3 3 2 14
Обществознание 1 1
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные 
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Искусство Изобразительное 
искусство

1 1 1 3

Музыка 1 1 1 1 4
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Физическая 
культура и основы
безопасности

Физическая культура 2 2 2 2 2 10
Основы безопасности и 
защиты Родины

1 1 2

Итого 27 28 30 31 32,5 149,5
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

2 2 2 2 0,5 8,5

Родной язык (русский) 0,5 0,5 1
Родная литература (русская) 0,5 0,5
Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 3
Финансовая грамотность 1 1 1 3
Математика в задачах 1 0,5 1,5
Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной неделе)

29 30 32 33 33 157

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338



Учебный план для 8-9 классов на 2025-2026 учебный год:

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего
классы V VI VII VIII IX

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15
Математика и 
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 1 1 3
Информатика 1 1 1 3

Общественно- 
научные предметы

История 3 3 3 2 2,5 13,5
Обществознание 1 1 2
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные 
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Искусство Изобразительное 
искусство

1 1 1 3

Музыка 1 1 1 1 4
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Физическая 
культура и основы
безопасности

Физическая культура 2 2 2 2 2 10
Основы безопасности и 
защиты Родины

1 1 2

Итого 27 28 30 31 32,5 149,5
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

2 2 2 2 0,5 8,5

Родной язык (русский) 0,5 0,25 0,75
Родная литература (русская) 0,5 0,5
Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 3
Финансовая грамотность 1 1 1 3
Математика в задачах 1 0,25 1,25
Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной неделе)

29 30 32 33 33 157

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338
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